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東北支部の保健事業 

 

◎健康診査 

・若年者生活習慣病予防健診（35 歳未満の被保険者）  … 受診者負担  ２,１００円 

・生活習慣病予防健診   （35 歳以上の被保険者）  …   〃    ５,２５０円 

・婦人生活習慣病予防健診（女子被保険者、被扶養者である妻）… 〃    ５,２５０円 

・人間ドック 

(30 歳から 5歳ごとの節目の方、および 50 歳以上の被保険者、被扶養者である配偶者) 

（今年度の補助対象生まれ年…昭和 58 年、53 年、48 年、43 年生れ、38 年生まれ以前の方） 

組合補助額 １８,０００円  ◇契約料金から組合補助額を差引いた額が、受診者負担となります。 

・特定健診（40 歳以上 74 歳以下の妻以外の被扶養者）    … 受診者負担  ２,６２５円 

※二次検査につきましては、昨年同様、すべて保険診療にて実施していただくことになります。(健保補助対象外) 

 

◎印刷けんぽ 21 世紀ヘルスプラン 

｢病人のいない会社づくり｣｢健康な従業員とその家族づくり｣をテーマに事業を継続します。 
各種健診や保健師によるフォロー活動のさらなる充実を図ります。 
 

  ◎ジェネリック医薬品の使用促進 

    ジェネリック医薬品に関する知識の普及と使用促進のため情報提供を行ないます。 

 

  ◎インフルエンザ予防接種費用の補助（10 月～２月） 

    被保険者本人および、中学生以下の被扶養者の皆さんを対象にインフルエンザ予防接種費用の一部補助を行ないます。 

一人年１回限り 補助額 １,０００円限度。 

 

  ◎メンタルヘルス事業 

    無料電話相談「こころの相談ネットワーク」 

      ・フリーダイヤル 0120-681-199 ・携帯専用 03-3234-1441(通話料は利用者負担です） 

対応時間 月～金曜日 午前 9時～午後 9時 土曜日 午前 10 時～午後 6時 

※ 上記以外の時間、日曜日、祝祭日、1月 1日～3日は休みです。 

※ 看護師による対応はございません。 

ｗｅｂ相談「健康・こころのオンライン」を印刷健保のホームページに開設しています。 

お気軽にご利用ください。ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｉｎｓａｔｕｋｅｎｐｏ．ｏｒ．ｊｐ／ 

 

平成 25 年度の算定基礎届について 
 
平成 25 年度の算定基礎届の受付点検については、下記地区の開催とさせていただきます。開催対象地区以外については、郵送による 

受付点検となります。算定基礎届事務講習会については開催をしませんので、後日、算定基礎届の届出用紙等を郵送いたします。 
年金事務所の算定基礎届については、日本年金機構事務センターより事業所に直送されますので、受付点検時には必ず提出してください。     

なお、提出された算定基礎届は、各年金事務所に一括提出しますので、遅延のないようご協力をお願いします。 
また、フロッピーディスクで提出の場合も郵送による受付点検となります。 

平成25年度　　算定基礎届　受付点検　日程表　

月　日 曜　日 　地　区 会　　　　　　　　　場 電　　話 所　在　地 時　　　間 室　　名 対象地区

AER(アエル) 仙台市青葉区中央1-3-1 6Ｆ  (1) A 石巻・気仙沼を

7月5日 金 仙　　台 仙台市情報・産業プラザ 022（268）8041 (駐車場はありません) 10：00～ セミナールーム 除く宮城県全域

宮城県印刷会館内 仙台市宮城野区 塩釜・多賀城

7月9日 火 仙　　台 健保・基金事務所 022（236）2508 扇町3-9-12 10：00～ 健保・基金事務所 他　会館近隣

仙台 仙台市若林区

7月11日 木 印刷団地 仙台印刷団地協同組合 022（288）5171 六丁の目西町1-43 9：30～ ３Ｆ　会議室 仙台印刷団地  
 ＊ 算定基礎届の受付点検における事業所ごとの時間割については、別途通知しますので算定基礎届を作成の上、時間に遅れないよう 

お願いします。 


